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 Persönliche Ausrüstung 
10. Januar 2024 

 
Fahrerinnen/Fahrer und Beifahrerinnen/Beifahrer tragen während den Trainingsfahrten auf der Rennstrecke 
die persönliche Ausrüstung gemäss nachstehender Zusammenstellung. Bei offenen Fahrzeugen sind 
ausschliesslich geschlossene Integralhelme erlaubt. 
 
Gilt seit 2022 auf Rennstrecken in Frankreich. Regelungen auf anderen Rennstrecken gelten gemäss 
Ausschreibung. 
 

 Strassenautos  
zum Strassenverkehr zugelassen (mit 

gültigem Fahrzeugausweis) 

Rennfahrzeug  
nicht zum Strassenverkehr zugelassen 

  Monoposto, Sportwagen, Prototypen 
usw. 

 Geschlossene 
Tourenwagen  

Offene 
Fahrzeuge 

Geschlossene 
Tourenwagen 

Offene 
Fahrzeuge 

  Cabriolets,  
z. B. auch  

Lotus Elise, 
Super Seven 

usw. 

 Cabriolets,  
z. B. auch  

Lotus Elise, 
Super Seven 

usw. 

 Rennanzug    FIA  FIA 
 Rennsportunterwäsche    FIA  FIA 
 Rennsporthandschuhe    FIA  FIA 
 Rennsportschuhe    FIA  FIA 
 Offener Helm 

Riemen verschlossen, vorhandenes 
Visier geschlossen 

   FIA  

 Geschlossener Rennsporthelm 
Riemen verschlossen, Visier 
geschlossen 

   FIA  FIA 

 H.A.N.S – System 
Head and Neck Support | Kopf- und 
Nacken-Stütze 

   FIA  FIA 

 lange Hosen und langärmlige Oberteile 
(keine Trainingsanzüge)     

 

 empfohlen 
 Zwingend, Mindestausrüstung 

    FIA feuerfest nach FIA-Spezifikation zwingend 

    FIA feuerfest, nach FIA-Spezifikation empfohlen 

 Ausrüstung nicht zugelassen 
 

 
 


